
BusinessCommunity

for dig, der har lyst til

at udvikle dig selv

og dit business-mindset









• 52 år

• Kæreste med Henrik

• Vi har i alt 6 børn på 11-24 år

• Bor i Svendborg/Alicante

Rikke Bech Skougaard



• Diplomingeniør

• Ingeniørernes Lederuddannelse

• Teknonom i driftsteknisk linie

• Lean-Navigatør

• Cert. Garuda Fokus-profil

• Cert. DISC-Personprofil

• Cert. Coach ICF

• Cert. Stress-coach

• Cert. Evnetest

• Projektstyring med PMP-cert.

• Cert. LEGO® Serious Play®-metoden

Rikke Bech Skougaard



• Produktionschef i 17 år for 
10-100 medarbejdere

• Hybjerghus Optimering i 10 år
• Procesoptimering

• Personlig Effektivitet

• Sparring

• Bestyrelse

• Undervisning

• BusinessCamp

• BusinessCommunity

Rikke Bech Skougaard





Spørg gerne
Slides
Replay



Kom på første side af 

Google med SEO



SEO – BLIV FUNDET PÅ GOOGLE



OVERBLIK
1. HVEM ER JEG?

2. INTRODUKTION TIL SEO MED UDGANGSPUNKT I BORDFODBOLDEN.DK (2017)

• SØGEORDSANALYSE

• OPBYG SIDERNE MED KVALITETSINDHOLD

• HJEMMESIDE-ARKITEKTUR

• TEKNISK SEO

• LINKBUILDING

• HVORDAN KAN VI MÅLE PLACERINGER?

• HJEMMESIDENS SEO-HELBRED

• HVAD KOSTER SEO & HVOR LÆNGE TAGER DET?

3. KORT GENNEMGANG AF EN AF JERES HJEMMESIDER (1-2 EKSEMPLER)

4. SPØRGSMÅL



HVEM ER JEG?

• Geolog…

• Grad i kinesisk og stor
Kina-erfaring…

• Tidligere
miljøsagsbehandler…

• SEO-specialist 

(8 års erfaring med 
WordPress og SEO)



SEO – BLIV FUNDET PÅ GOOGLE

Grundsten i SEO: 1) Relevant indhold, 2) Teknisk SEO, 3) Linkbuilding

On-page SEO Off-page SEO



SØGEORDSANALYSE



KVALITETSINDHOLD
Vigtigheden af godt indhold

Opbyg siden efter ét søgeord eller 
gruppe af relaterede søgeord

Hierarki af overskrifter (H1, H2, H3)

Metabeskrivelser



SITE ARKITEKTUR
Indholdsklynger

/ Content clusters

Interne links

URL-strukturen bør 
være simpel, ren, kort 
og afspejle hierarkiet af 
sider

Søgeordet bør indgå i
sidens URL



TEKNISK SEO

• Load hastighed

• Om der er https på (SSL-certifikat) – den grønne hængelås

• Om hjemmesiden er mobilvenlig

• Om URL-strukturen er logisk og kort

• Hvilke sider, der indekseres på Google

• Om der er et site map

• Om Google kan crawle din side

• Og meget mere…



LINKBUILDING

Linkbuilding: Få hyperlinks fra en
hjemmeside på nettet og til din

Et link eller et ‘backlink’ tolkes af Google 
som en anbefaling af din hjemmeside

“Link juice”

Der er forskel på links! 

Hvordan får du links til din side?



BACKLINKS TIL BORDFODBOLDEN.DK

Brug Ahrefs.com eller et andet 
program til check af backlinks

Check backlinks for dine 
konkurrenter på Google

Kan du ‘slå’ konkurrenterne?



HVORDAN KAN VI MÅLE PLACERINGER?

Placeringer af søgeord måles med en 
rank tracker – her vist i Ahrefs.com 

Mange rank trackers på markedet:

• Serprobot.com

• Tinyranker.com

• Ranktracker.com + mange flere

(De er ikke alle lige præcise!)



ANALYTICS & SEARCH CONSOLE

Analytics måler, hvordan dine brugere 
interagerer med hjemmesiden

Alternativer til Analytics: Matomo

Search Console måler, hvordan Google 
interagerer med hjemmesiden.



HJEMMESIDENS SEO-HELBRED

Er din 
hjemmeside 
SEO-sund?

‘Site audit’



HVAD KOSTER SEO? 

Svært at svare på…

Pas på tilbud, der virker “lidt for gode”

Jeg tager fra 3.000 kr / md. og op

SEO er vedvarende arbejde

TID FØR RESULTATER?

Måneder til år

Er SEO dét værd for din virksomhed?

Hvor meget er én ny kunde værd for dig?

SEO er ikke for alle typer virksomheder



LAD OS KIGGE PÅ DIN HJEMMESIDE

• Konkurrence på Google

• Dit indhold

• Søgeord

• Trafik i Ahrefs.com

• Dine backlinks vs. konkurrenternes backlinks

• Anbefalinger



SPØRGSMÅL?



CONNECT MED MIG* 
* Det bli’r skægt! 
😃😁

https://www.linkedin.com/in/troels-lytt-jensen-b195026/https://www.facebook.com/troels.jensen.38



LYTTDIGITAL.DK

TAK FOR INTERESSEN! 

<< ÉN GANG TIL!



Hvis du har fået lyst til
mere inspiration,

så kig på 
www.BusinessCommunity.dk
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